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Lire et écrire, 

Un droit pour toutes et tous

Lire et écrire : un droit !
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Trait d’union – association pour la promotion de l’action 

sociale, échange visite du 1er décembre 2022

2

Au programme
17:45 Bienvenue

Présentation de l’Association Lire et Ecrire

Terminologie, définition illettrisme, analphabétisme

Quelques faits et chiffres

Qui est concerné?

Prestations et mesures

18h50 Echanges

19h00 Poursuite des échanges autour d’un apéritif
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Association Lire et Ecrire

BUTS : 

 Reconnaissance de l'illettrisme 

dans les milieux politiques

 Organisation des formations en 

compétences de base

 Mise en œuvre de campagnes de 

sensibilisation

 Prévention

 Programme 

ambassadeurs/drices

 Participation à des recherches 

sur l'illettrisme

 Fonctionnement en partenariat et 

en réseau

 ALE FR: rattachée à l’Association Lire et Ecrire, 

 6 sections romandes et un siège dans le canton de 

Fribourg

 Reconnaissance officielle du SEFRI (via la Fédération Lire 

et Ecrire) pour la lutte contre l’illettrisme

 Financement de l’Association: SEFRI (via la Fédération)

 Financement de la section: SOPFA (DFAC)

 Autres financements : DSAS, DSJ, communes et 

fondations
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Concrètement à Fribourg

• Plus de 350 inscriptions en 2021

• Quelques 30 cours

• Près de 3500 heures de cours dans 7 localités du canton (FR-DE)

• 4 salariées permanentes pour 1,75 ETP (Fribourg francophone et 
alémanique)

• 12 formatrices et formateurs, FSEA, habilitation

• 7 bénévoles

• Association certifiée EduQua
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Définition des compétences de base

• TIC technologie de l’information et de la communication : capacité à 
utiliser divers dispositifs tels que ordinateurs, tablettes tactiles, 
smartphone, distributeurs, etc. 

• Mathématiques élémentaires : connaissances et compétences pour 
traiter de manière appropriée des questions mathématiques de la vie 
quotidienne 

• Littératie : capacité à comprendre, à utiliser et à réfléchir sur des 
textes écrits, capacité à exprimer ses pensées à travers l’écriture
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Définition illettrisme, analphabétisme, illectronisme

• Illettrisme
Situation des personnes scolarisées qui ne 
maîtrisent pas ou insuffisamment la lecture, l’écriture 
et le calcul

• Analphabétisme
Situation des personnes qui n’ont pas ou presque 
pas été scolarisée et qui n’ont pas appris à lire et à 
écrire à l’école. 

• Illectronisme

Situation des personnes qui n’ont pas les compétences 
nécessaires à l’utilisation et à la création des ressources 
numériques. Les lacunes liées à l’utilisation des outils 
numériques ne sont pas les mêmes que celles liées à 
l’usage des contenus disponibles sur internet (formulaires 
ou achats en ligne, etc.) 
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Ne pas arriver à lire, c’est comment ?

7
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Statistiques lecture et écriture
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16% de la population entre 16 et 65 ans en Suisse est concernée 
par l’illettrisme :

1 personne sur 6

800’000 personnes, dont 
210’000 romands

Natifs Immigrés

48,5% 51,5%
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Statistiques mathématiques et informatique
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• Environ 9% de la population a des difficultés a résoudre des problèmes 

mathématiques de la vie de tous les jours. 

• Selon les enquêtes sur les compétences numériques de base, environ 

25 % de la population suisse n'a pas ou peu de compétences 

numériques de base.
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Chômage et compétences de base

10

• 36% des chômeurs inscrits ont des difficultés en lecture et écriture

• Dans 18% des situations de chômage: 1ère cause de chômage

• Le danger réel de chômage est 2 fois plus grand pour les personnes en 
situation d’illettrisme
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Aide sociale et compétences de base

11

• 28% des bénéficiaires de l’aide sociale dispose de faibles compétences 

en lecture (ALL/BASS)

• 62.5% des 18-25 ans, bénéficiaires de l’aide sociale, n’ont pas suivi de 

formation post-obligatoire (OFS)
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De plus en plus d’exigences en compétences de base

12
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Qui vient chez Lire et Ecrire? Des personnes qui …

13

ont des 
difficultés 
en lecture 
et à l’écrit

ont un 

faible 

niveau de 

formation

ont de la peine 

à être 

autonome dans 

le quotidien

communiquent

en français ou 

en allemand 

(A2-B1)

Ont de la 

difficulté à 

apprendre

Ont été pas ou 

peu 

scolarisées, en 

Suisse ou 

ailleurs

 Manque de compétences de base 
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L’écrit, dans les besoins fondamentaux

14

SURVIE
comprendre ce qui est lié à la santé (posologie médicament)

SECURITE 
logement, courrier, emploi

APPARTENANCE 
communiquer, voter, s’intégrer

ESTIME 
opinion, droits, autonomie

REALISATION 
accéder à la culture, se connaître
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Mesures et spécificités

 Alphabétisation, Post-alphabétisation 

 Remise à niveau et remise à niveau hybride

 100% distance 

 Intégration – naturalisation

 Lecture parents-enfants

 Espace d’apprentissage

 Cours en entreprise en développement

Plus de 30 cours, en journée et en soirée, entrée en tout temps, 

Fribourg, Romont, Bulle, Estavayer, Châtel-St-Denis, Morat/Murten, Düdingen.

Compétences de bases : lecture, écriture, calcul et numérique  ET

Compétences transversales : autonomie, esprit critique, communication et 

créativité 

Pédagogie

 Approche intégrée des 

compétences de base

 Travail en petits 

groupes, importance du 

travail individuel

 Apprendre par les pairs

 Construire sur ce qui est: 

partir de ses savoirs 

pour élargir

 Se concentrer sur ce qui 

fait du sens

 Responsabiliser

l’apprenant.e

 Ancrer l’apprentissage 

dans le vécu, favoriser 

les transferts
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Les grands défis

• La communication, atteindre le public cible

• L’administration 4.0 ou la cyberadministration

• Le tout numérique

• Adoption du langage simplifié / Facile à Lire et à Comprendre
 Choix de l’information
 Choix des mots
 Rédaction de phrases simples
 Présentation claire 



Lire et Ecrire Section Fribourg, Trait d’Union, 1er décembre 2022 17

Merci pour votre présence

Merci d’être à l’écoute des personnes en situation 

d’illettrisme et de les accompagner dans leur 

démarche. 

www.lire-et-ecrire.ch

Remerciements

http://www.lire-et-ecrire.ch/
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Rue St-Pierre 10

1700 Fribourg

026 422 32 62

fribourg@lire-et-ecrire.ch

www.lire-et-ecrire.ch

Association Lire et Ecrire 

Section Fribourg


